
江刺病院では、地域住民の方々の健康維持などを目的に健康公開講座を企画

しており、今回は、「血圧について」をテーマとして、下記の午後の時間帯に開

催いたします。

多くの皆様のご参加をお待ちしております。

開催日時：令和７年１月１５日（水）14：00～15：00

開催場所：奥州市江刺総合支所 多目的ホール

参加無料です

お問い合わせ：岩手県立江刺病院 地域医療福祉連携室

代表 上田 寛修

担当：事務局 千田

TEL0197-35-2181 FAX 0197-35-0530

～地域に愛され、地域に根ざした病院をめざして～

１．講演：血圧について

～測り方、薬のむ？ のまない？～

岩手県立江刺病院

地域医療福祉連携室長兼地域医療科長

上田 寛修

講演内容についての質疑応答

２．江刺病院へのご意見・ご質問


